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Heute ist ,,Stadt-Land-Spielt* 2017 Goldankauf

auch Silber und gelber Bernstein

Gesellschaftsspieletag von 13 bis 22 Uhr in der Stadtbiicherei Ahrensburg

Ahrensburg (am/crg). Der
diesjdhrige groBe Spiele-
Sonnabend findetin Ahrens-
burg heute am Sonnabend, 9.
September, von 13 bis 22 Uhr
in der Stadtbiicherei statt.
Um 14 Uhr stellt der tiberre-
gional bekannte Spiele-Ex-
perte Pete neue Spiele und
altbewdhrte Spiele fiir Fami-
lien oder Kenner vor. Etwa ab
16 Uhr beginnen die Turnie-
re. ,IceCool“ ist das diesjdh-
rige Kinderspiel des Jahres.
Mit Geschick und Gliick
schnippst man die kleinen
Pinguine durch den Parcour
im Schulhaus ohne sich vom
Hausmeister erwischen zu
lassen. Der Gewinner des
IceCool-Turniers darf einen
kleinen Pokal mit nach Hau-
se nehmen.

Das  Hanabi-Benefiztur-
nier dreht sich um das Kar-
tenspiel ,Hanabi“ bei dem
die Mitspieler gemeinsam
gegen das Spiel versuchen,
die richtigen Karten abzule-
gen. Der Trick dabei ist, dass
man nur die Karten der ande-
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Im vergangenen Jahr war die Aktion ,,Stadt-Land-Spielt in Ah-

rensburg ein voller Erfolg.

ren, aber nicht seine eigenen
sieht. Ein gleichzeitig lusti-
ges, wie anspruchsvolles
Merkspiel. Damit es nicht zu
anstrengend wird, hat der
Verlag inzwischen ,Hanabi
Fun & Easy“ aufgelegt. Jeder
bekommene Tipp kann mit
Chips markiert werden und
erleichtert so das Mitspielen
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[ will, ist ebenfalls herzlich

eingeladen in die Stadtbi-
cherei, Manfred-Samusch-
Strafe 3 in Ahrensburg zu
kommen. Der Eintritt ist frei,
eine Anmeldung ist nicht er-
forderlich und Mitspielerin-
nen und Mitspieler finden
sich meist auch.

Wer an dem Sonnabend
nicht in die Ahrensburger
Stadtbtiicherei kommen
kann, findet am Sonntag, 10.
September, einen Familien-
spieltag im Rahmen von
Stadt-Land-Spielt ab 11 Uhr
im GroBen Saal im Stadthaus
in Bargteheide. Dieser wird
veranstaltet vom Bargtehei-
der Spieltreff (BaST) auch
dort ist der Eintritt frei.

Piinktlich zum fiinfjahri-
gen Jubildum verbucht das
Non-Profit-Projekt ,,Stadt-
Land-Spielt!“ einen Zu-
wachs der Veranstalter-An-
meldungen: An 117 Standor-
ten werden in diesem Jahr
die Tage des Gesellschafts-
spiels in Deutschland und
Osterreich zelebriert.
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auch fiir weniger konzen-
trierte Mitspieler. Das Hana-
bi-Turnier wird zugunsten
des Spielekreises im Eric-
Kandel-Gymnasiums ge-
spielt. Der Abacus-Verlag
lobt je nach Anzahl erreich-
ter Punkte Spielepreise fiir
den Spielekreis aus.

Wer einfach nur Spielen

Ein ,,unglaubliches Abenteuer*

Kindertheaterprojekt der AWO hat sein Ziel erreicht

Ahrensburg (am/crg). Das
Theaterprojekt der AWO fiir
25 Kinder im ,Hort am
Schloss®“ hat sein Ziel er-
reicht. Dank der vom Stadt-
forum Ahrensburg organi-
sierten Veranstaltung ,,mu-
sic for free“ konnten die Pro-
duktionskosten fiir die In-
szenierung des Theaterstii-
ckes ,Ein unglaubliches
Abenteuer* aufgebracht
werden. Gastgeber fiir die
Auffiihrung ist das Kultur-
zentrum Marstall am Don-
nerstag, 14. September, um
16 Uhr.

An allen Stationen der
Vorbereitung haben die Kin-
der intensiv mitgewirkt. Sie
erlebten, wie ein Theater-
stlick entsteht und wie vie-
les dazu benoétigt wird und
wichtig ist. Als die verschie-
denen Szenen aufder Biihne
eingeleuchtet wurden und
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»unglaublichen Abenteuers*.

viele der jungen Darsteller
zum ersten Mal im Rampen-

FDP Ammersbek im Gesprach

Ammersbek (am/dv). Die
FDP Ammersbek veranstal-
tet am morgigen Sonntag, 13.
September, um 18 Uhr einen
Polit-Talk mit Dr. Heiner
Garg, Minister fiir Soziales,
Gesundheit, Jugend, Familie
und Senioren sowie Landes-

chef seiner Partei in Schles-
wig-Holstein und Tobias
Maihrlein, FDP-Direktkandi-
dat des Wahlkreises Stor-
marn Mitte. Treffpunkt ist
das Dorfgemeinschaftshaus,
Am Gutshof 1, im Ortsteil
Hoisbiittel.

Briefmarken-Tauschabend

Ahrensburg (am/dv). Der
Philatelisten-Club-Ahrens-
burg-Walddorfer ladt am
Dienstag, 12. September, um

17 Uhr zu einem Briefmar-
ken-Tauschabend ins Peter-
Rantzau-Haus, Manfred-Sa-
musch-StraBe 9, ein

Feierabendtour des ADFC

Ahrensburg (am/dv). Die
nichste Feierabendtour mit
dem ADFC rund um die
Schlossstadt beginnt am
Mittwoch, 13. September,
um 18.30 Uhr am Schwimm-
bad ,Badlantic“, Reeshoop
60. Mit dem Rad geht esrund
90 Minuten lang im flotten

Tempo durch die Umgebung.
Eine kleine Trinkpause ist
eingeplant. Getrdnke sind
selber mitzubringen. Die
Teilnahme ist kostenlos,
Spenden sind willkommen.
Eine Anmeldung ist nicht er-
forderlich. Geleitet wird die
Tour von Annegret Rittwage.

Musikalische Fritherziehung

GroBhansdorf (am/crg). In
dem Kurs ,Musikalische
Fritherziehung“ bei der Ju-
gendmusikschule GroBhans-
dorf fiir ab Vierjahrige ohne
elterliche Begleitung sind
noch Plitze frei. Wer ab 13.
September Mittwochnach-
mittags um 16 Uhr zusam-

men mit anderen Kindern
musizieren mochte, ist herz-
lich willkommen im Musik-
raum der  Grundschule
Schmalenbeck und kann sich
ab sofort anmelden (E-Mail:
info@jugendmusikschule-
grosshansdorf-ev.de oder Te-
lefon 0173/240 6072).

Unglaubliche Freude bei den Kindern iiber die Finanzierung ihfes

teIn dem ,unglaublichen
Abenteuer” sind Elemente
aus Realitdt und Maérchen-
welt miteinander verwoben.
Uber den Inhalt soll nicht
mehr verraten werden, als
dass auch Piraten wichtige
Rollen spielen und in Frage
gestellt wird, warum man-
che Menschen Piraten wer-
den. Die Dialoge des Stiickes
enthalten einen hohen An-
teil eigener Formulierungen
der  Schauspielergruppe.
Viele Musik- und Tanz-Sze-
nen erhohen die Darstel-
lungsfreude der jungen
Schauspieler und den Un-
terhaltungswert fiir die Zu-
schauer.

Die Eintrittskarten (Kin-
der zwei Euro, Erwachsene
fiinf Euro) sind im Hort am
Schloss der AWO erhaltlich,
etwaige Restkarten an der
Abendkasse.
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licht standen, waren das be-
sonders magische Momen-

Tag der offenen Tur

« Info-Talk Uber
psychische
Erkrankungen

« Live-Musik

« Kulinarisches

« Frische Waffeln
im Garten flr
die Sinne

« Spiel, Sport

+ Hunde- und
Reittherapie

« Info- und
Mitmachstande,
Malen, Gartnern,
Bogenschiefsen,
Trommeln ...

« Gefuhrte Rund-
gange, Reiki,
Akupunktur

17.Sept: z

SO.

Heinrich Sengelmann Krankenhaus gGmbH

Krankenhaus fur Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik
Kayhuder Str. 65, 23863 Bargfeld-Stegen
www.heinrich-sengelmann-krankenhaus.de

Mo.- Fr. 10 - 18 Uhr
Sa.

10 - 13 Uhr

TRITTAU

PoststraBe 25 (neben Arko)

Becker Edelmetalle
Kay Becker

Telefon: 04154-98 99 690
www.beckergoldankauf.de

Tag der offenen Tur

Im Rehazentrum Ahrensburg
Am Alten Markt 12 a

So.17.00.von 10-17 Uhr __

oty

Rehazentrum Ahrensburg _
Inh. Frank Remesat

Physiotherapie
Med. Trainingszentrum

ot

minarhaus
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" Angebote 2. Halbjahr 2017

Yoga

HATHA YOGA
Sanft und liebevoll
Montags 10.00 - 11.30 Uhr
Donnerstags 19.30 —21.00 Uhr
Kristina Neumann, Tel. 04532-5056903

KUNDALINI'YOGA
Dynamische Yogaform mit Musik und Meditation
Montags 20.00 —21.30 Uhr
Petra Tamm, Tel. 04532-284984

Von der Dynamik in die Entspannung zur Kreativitit
Mittwochs 19.30 — 21.00 Uhr
Gitta Engelhardt, Tel. 040-6040675

ACHTSAMKEITSYOGA
Aufere Turbulenzen, innerer Halt
Mittwochs 17.30 - 19.00 Uhr
Petra Reher Tel 04535/8454

Gesundheits Qi Gong

Positive Energie fiir Kirper, Seele, Geist
Dienstags von 10.00 — 11.20 Uhr
Donnerstags von 18.00 - 19.00 Uhr
schnuppern jederzeit moglich

Marion Sikorski, Tel. 04531-893934

Feldenkrais

Bewussheit durch Bewegung

montags von 18-19.30 Uhr
11./18./25.9.2017 - 9./evtl. 30.10.2017
6./13./20.11.2017 - 4./11.12.2017

Hilde Miither-Waldorf, Tel. 04532-9754628

Feldenkrais-Workshop
Samstag, 04. November 2017 von 11-14 Uhr
Hilde Miither-Waldorf, Tel. 04532-9754628

Balance ist der Schliissel zum Leben
Samstag, 16.9.2017

- Fascial Walk - Gesundes Gehen

Samstag, 14.10.2017

- Faszinierende Bewegungen, beweg Dich —
verkleb nicht !

Samstag, 25.11.2017

- Gesunde Fiife —“Da geht was!”

Samstag, 10.12.2017, Jeweils von 11 — 15 Uhr
Ute Bredehorst, Tel. 040-605 388 95

QiGong und Klang

Freitag, 10.11.2017, 18-19.00 Uhr
Silke Laufer, Telefon 04532-9179945
info@klangberuehtdieseele.de

Klangreisen

Freitag, 8.12.2017, 18-19.30 Uhr
Silke Laufer, Telefon 04532-9179945
info@klangberuehtdieseele.de

Schamanische Traumreise
25.8.,29.9.,20.10.,24.11., 15.12.2017
Freitags, jeweils um 19.00 Uhr

Constanze Diicker, Telefon 04534-6839399

Taizé Abende

Taizé Gebete und Gesinge in gemiitlicher Runde
Mit Pastor Steffen Paar

Freitag, 22.09.2017 und 1.12.2017 jeweils um
19.00 Uhr

Luther Gottesdienst
Mit Pastor Steffen Paar
Sonntag, 5. November 2017 um 11 Uhr

Im Einklang mit Dir

Klangreisen, Klangiibungen, Klangmeditationen
Sonntag, 24.09.2017 von 11 — 16 Uhr
Michael Knaupp und Floriano Secciani

Tel.: 0178-1817913

Tag des Besprechens

Einzeltermine a 30 min.

Samstag, 30.9.2017 von 10-17 Uhr

Grit und Enno Bargmann, Tel.: 04102-237075

Meditationen der Achtsamkeit nach
der MBSR Methode

Ein achtsamer Tag der Ruhe und Einkehr
Samstag 09.09.2017 von 10 — 14:30 Uhr
Sonntag 08.10.2017 von 10 — 14:30 Uhr
Christine Schwarz, zertifizierte MBSR-Trainerin
0172-4568212

Marchenabend

Miirchen— Weisheit der Menschen, die sicher sind,
dass das Wiinschen hilft

Freitag, 17. November 2017 um 18 Uhr

Heinz Waldorf und Hilde Miither-Waldorf

Tel. 04532-9754628

Esoterischer Lebenstag

., Dein Riuchertag*

Samstag, 11. November 2017 von 10-17 Uhr
Marlies von Glahn Tel. 04191-7243958

Meditation und Selbsterfahrung
Intensiv-Wochenende

Samstag 18.11.2017 von 10-18 Uhr und
Sonntag 19.11.2017 von 10-15 Uhr
Bettina Crause, Tel.: 04532-9181495

Gottesdienste der Essenischen
Kirche

Sonntag, 1. Oktober 2017 um 15.00 Uhr
Erntedankfest

Sonntag, 24. Dezember 2017 um 15.00 Uhr
Weihnachtsgottesdienst

Fiir alle Veranstaltungen bitte direkt bei den Kursleiterinnen telefonisch anmelden.
Vielen Dank.

S .
Ich Wohlfiihlen in harmonischer Um cbul

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Ursula Bahr
Zuckerhut 26 - 23867 Siilfeld
Tel./Fax 04537-642

www.shana-seminarhaus.de



