
AWO Assistenz Stormarn
Bereich Ahrensburg
Große Straße 28 – 30
22926 Ahrensburg
Tel: 04102 – 999 222
assistenzahrensburg@awo-ahrensburg.de

AWO Assistenz Stormarn
Bereich Bad Oldesloe
Brunnenstraße 1
23843 Bad Oldesloe
Tel: 04531 – 6 72 69
assistenzoldesloe@awo-ahrensburg.de

AWO Assistenz Stormarn
Bereich Glinde
Markt 10
21509 Glinde
Tel: 040 – 55 55 0 39 40
assistenzglinde@awo-ahrensburg.de

Für Sie da

Wir informieren Sie in einem ausführlichen Gespräch über 
unsere Angebote und das weitere Vorgehen. Rufen Sie uns 
an, wir freuen uns auf eine Zusammenarbeit mit Ihnen.

Unsere Dienste sind Leistungen nach dem Sozialgesetzbuch 
(gemäß §§ 53 ff. SGB XII).

Bei der Antragsstellung unterstützen wir Sie selbstver-
ständlich.

Angebote für Menschen mit einer
psychischen Erkrankung

Assistenz Stormarn
Beratung. Unterstützung. Begleitung.

Sozialpsychiatrische
Dienste gGmbH

 
 Sozialpsychiatrische

Dienste gGmbH
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AWO Assistenz Stormarn
Bereich Trittau

Hamburger Straße 33
22946 Trittau
Tel: 04154 – 60 118 67 /-68
assistenztrittau@awo-ahrensburg.de
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Perspektiven finden

In folgenden Bereichen Ihres Lebens 
  werden wir Sie begleiten!

■■ Sie möchten eine bestehende Krise hinter sich lassen?

■■ Sie möchten neuen Lebensmut fassen?

■■ �Sie möchten einen Weg zu Ihrer sozialen Umwelt 
finden?

■■ �Sie benötigen eine Perspektive in Ihrer beruflichen 
Situation?

■■ Nach einem Klinikaufenthalt möchten Sie sich neu 
orientieren?

■■ �Sie möchten sich wohnlich verändern?

■■ Sie suchen einen stabilen und verlässlichen Ansprech-
partner?

Unterstützung geben

Unser Ziel ist Ihre
  Selbstständigkeit! 

Wir unterstützen Sie dabei, Ihr Leben eigenverantwortlich 
und selbstbestimmt zu gestalten. Dafür bieten wir Ihnen 
eine konkrete und individuelle Beratung und Begleitung an. 
Entweder in Ihrer eigenen Wohnung oder in einer unserer 
Wohngruppen. 

Dazu gehören zum Beispiel:

■■    �Regelmäßige und verlässliche Kontakte

■■    �Intensive Begleitung in Krisen

■■    �Praktische Hilfe im Alltag, z.B. die Begleitung zu 
Behörden, Ärzten usw.

■■    �Organisation des Haushalts

■■    �Überlegungen bei der Suche von Arbeits– und 
Beschäftigungsmöglichkeiten

■■    �Angebote zur Freizeitgestaltung

■■    �Förderung sozialer Kontakte

■■    �Sortieren der Finanzen

Wohnen nach ihren Bedürfnissen 

Unterschiedliche
  Wohnformen!

Ambulante Unterstützung

Sie wohnen in Ihrer eigenen Wohnung. Wir treffen uns mit 
Ihnen vor Ort oder auch in unseren Büros, ganz individuell 
und nach Ihren Möglichkeiten.

Vorteil: 
Ihre gewohnte Umgebung bleibt erhalten und wir 
entwickeln gemeinsam mit Ihnen Ihre persönlichen 
Zukunftsperspektiven.

Teilstationäre Unterstützung

Vielleicht brauchen Sie etwas mehr Unterstützung im 
Alltag? Wir bieten in unseren Wohngruppen Einzelzimmer,
die Ihnen genügend Privatsphäre garantieren. Die 
anderen Räume teilen Sie mit Ihren Mitbewohnern.

Ziel: 
Wieder in der eigenen Wohnung leben. Wir unterstützen Sie 
bei einer selbstständigen Haushalts- und Lebensführung.


